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Newsletter des Quartiers durables
Depuis le mois de septembre, les échanges entre les Quartiers durables ont été
nombreux et spontanés. Wiels a invité les autres Quartiers durables à une
présentation de la Give Box, Helmet a participé à une réunion au Bled, autour de la
Give Box également, Cité modèle a visité Messidor pour s'informer d'un projet de
Rucher, Bled s'est rendu à Kessel pour une activité Repair Café. Tous ses échanges
ont été riches et stimulants. 
Le réseau est là aussi pour relayer les informations et les demandes de vos
quartiers. Pensez à nous les communiquer.

Activités des quartiers

Quartiers durables citoyens: participez
au nouvel appel à projets

Vous avez des idées pour rendre votre quartier plus
respectueux de l’environnement et plus convivial ?
C’est le moment de passer aux actes ! Bruxelles
Environnement lance son appel à projets "Quartiers durables citoyens": s’il est
retenu, votre quartier bénéficiera des conseils d’un coach, d’une méthode de
travail, d’outils de communication et d’un soutien financier pour lancer des
projets. 
lire la suite
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Créer un Repair café : retour
du quartiers Kessels-Coteux-
Fiers

Le premier Repair Café organisé par le
quartier Kessels n'est pas encore passé
qu'il nous livre déjà son expérience sur
le montage du projet : constitution du
groupe, communication, recherche de

bénévoles... lire la suite

Bientôt des fours à pain dans les Quartiers durables ?

Plusieurs quartiers ont, cette année, le projet de construire un four à pain dans
leur quartier. Découvrez dans cet article les enjeux liés à la construction de four à
pain mais aussi des propositions d’activités et des conseils précieux dans la
construction de four à pain. lire la suite

Consultez aussi le compte rendu technique de fabrication

Deux événements hauts en couleurs dans le quartier La Roue
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Jeudi 29 février 2013, le collectif La Roue a été invité
à participer à l'inauguration de l’œuvre permanente «
Trees of Circular Motion » d'Orla Barry. C'est dans la
joie et la bonne humeur que le quartier La Roue a
invité les habitants du quartier à les rejoindre pour
laisser leur pensée sur la pierre.

Et pour continuer sur cette bonne lancée, samedi 9
mars 2013, les petits et les grands se sont retrouvés
place de La Roue pour la plantation d'un noyer, de leur
noyer. 
Des activités sur la thématique de l'arbre ont permis
de sensibiliser les plus petits au respect de la nature. 
Cette plantation symbolise les changements dans le quartier et marque le début
d'une réflexion sur un futur projet de verger.

lire la suite

Petites annonces

Concours de Design

ETUDIANTS, PROFESSIONNELS ET AMATEURS, 
Imaginez un système de compartimentage de sac pour
faire les courses au marché. 
Envoyez-nous vos projets avant le 15 juillet 2013 ! 
Plus d'infos ? 

L’objectif de l’ERU asbl est de réduire les sacs jetables en plastique distribués sur
les marchés. Le projet vise aussi la valorisation des créateurs auprès du grand
public et la réflexion sur la protection de l’environnement par la conception d’un
objet à faible empreinte écologique. Enfin, un soutien est apporté au savoir-faire
manuel et local : les prototypes seront manufacturés par des personnes non
spécialisées encadrées par des experts.
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Enquête pour un projet visant à
diminuer les déchets d’emballages
TakeAway

A Bruxelles, la production annuelle de déchets des
8.700 établissements Horeca avoisine les 33.500
tonnes. Ces déchets ont un impact sur

l’environnement et représentent un coût pour le gérant de l’établissement et pour
la société.

Groupe One travaille en collaboration avec l’IBGE sur un projet de mise en
circulation de contenants alimentaires réutilisables pouvant être utilisés auprès
d’un réseau de restaurateurs membres à Bruxelles.

L'enquête ci-dessous vise à étudier les possibles dynamiques de mise en œuvre d’un
projet du point de vue des consommateurs.

Complétez l'enquête

Agenda
▪ Assemblée de Quartier Cité Modèle (samedi 6 avril 2013 de 14h30 à 21h30)
▪ Ciné Club du Réseau des Quartiers durables : Transition 2.0 (samedi 6 avril de
20h30 à 21h30) dans le quartier Cité Modèle Durable
▪ Premier Repair Café à Schaerbeek (dimanche 14 avril 2013 de 14h à 18h)
▪ Plantation des vignes à Messidor (samedi 20 avril 2013 dès 14h)
▪ Premier Repair Café à BLED (dimanche 21 avril 2013 de 14h à 18h)
▪ Création d'une fresque collective pour le jardin partagé de Helmet (Tous les 1ers
et derniers samedis du mois jusque fin juin)

Vous avez des évènements à partager, écrivez-nous à reseau@quartiersdurables.be
ou écrivez les directement sur le site.

Des idées pour la maison
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Une manière gourmande de réutiliser du
pain rassi à la bruxelloise : le bodding

On en trouve encore chez quelques boulangers. Dans
certaines familles on l’appelle aussi Pudding. Cette
recette est un défi à l’imagination: les variables sont
autant d’excercices de style adaptées aux saisons et
aux ressources du garde-manger.

lire la suite

Bibliothèque / vidéothèque

En transition 2.0

Vous cherchez un bon film pour réunir les voisines et voisins de votre quartier ?
Quelque chose inspirante et positive ? Le documentaire britannique En Transition
2.0 pourrait être une bonne option.

Ce film est une immersion inspirante dans le mouvement des initiatives de
transition : partout dans le monde, l’histoire de gens ordinaires qui font des choses
extraordinaires ont été collectées et sont présentées. On y découvre de petits
territoires et des communautés locales qui impriment leur propre monnaie, qui
produisent de plus en plus leur nourriture et leur énergie, qui relocalisent leur
économie, qui reconstruisent du lien et de la solidarité…

lire la suite

Si vous désirez vous inscrire ou vous désinscrire de la newsletter, envoyez un email
à kathleen.desmet@ecores.eu

Newsletter van de Duurzame Wijken
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Sinds de maand september, zijn de uitwisselingen tussen de verschillende Duurzame
Wijken talrijk en spontaan. Wiels heeft de andere Duurzame Wijken uitgenodigd op
een presentatie van de Give Box, Helmet nam deel aan een vergadering in Bled,
evenals rond de Give Box, Cité Modèle heeft een bezoek gebracht aan Messidor
voor een eventueel project van bijenstallen, Bled ging naar Kessel voor een Repair
Café activiteit. Al deze uitwisselingen werkten verrijkend en stimulerend. Het
netwerk is er ook om informatie en aanvragen van uw wijk door te geven. Denk er
dus aan om deze aan ons mee te delen.

Activiteiten van de wijken

Participatieve duurzame wijken:
neem deel aan de nieuwe
projectoproep

Hebt u ideeën om uw wijk milieuvriendelijker en
aangenamer te maken ? Dan is het nu tijd om in
actie te gaan! Leefmilieu Brussel lanceert zijn
projectoproep ‘Participatieve duurzame wijken’:
indien uw wijk wordt geselecteerd zal hij genieten van advies door een coach, een
werkmethode, communicatiemiddelen en financiële steun om projecten op poten
te zetten.

verder lezen

Een Repair Café oprichten
: feed-back van Kessels-
Coteaux-Fiers

Het eerste Repair Café dat door de
wijk Kessels wordt georganiseerd is
nog niet voorbij en ze leveren ons
al hun indruk en ervaring over het
oprichten van het project :
samenstelling van de groep,

communicatie, zoektocht naar vrijwilligers...

verder lezen
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Binnenkort broodovens in de duurzame wijken?

Verschillende wijken hebben dit jaar het project in petto om een broodoven in hun
wijk te bouwen. Ontdek in dit artikel de belangrijke punten omtrent de bouw van
een broodoven maar ook voorstellen van activiteiten en waardevolle tips om een
broodoven te bouwen. 
verder lezen

Lees ook het verslag over de fabricatietechnieken (in frans)

Twee vrolijke evenementen in de wijk La Roue ('t Rad)

Op donderdag 29 februari 2013, werd het
collectief La Roue ('t Rad) uitgenodigd om deel
te nemen aan de inhuldiging van het
permanente kunstwerk “Trees of Circular
Motion” van Orla Barry. En in vreugde en goed
humeur nodigde de wijk La Roue ('t Rad) zijn
inwoners uit om samen hun gedachten op steen
vast te leggen.

En om op hetzelfde elan door te gaan, kwamen
de inwoners op zaterdag 9 maart 2013 samen
op 't Radplaats om een walnootboom te
planten, hun eigen boom. Activiteiten rond het
thema van bomen hebben de jongsten kunnen
voorbereiden op respect voor de natuur. Het
planten van deze boom staat symbool voor de
veranderingen in de buurt en toont het begin
aan van het overleg voor een toekomstig boomgaard project.

verder lezen
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DESIGNWEDSTRIJD

STUDENTEN, PROFESSIONALS EN AMATEURS, 
Bedenk een compartimentsysteem voor een tas
waarmee u de boodschappen op de markt kan doen. 
Stuur ons uw projecten voor 15 juli 2013 op! 
Meer infos? http://www.eru-urbanisme.be/concours/

Het doel van de vzw ERU (Centre d’études et de recherches urbaines, 'Centrum
voor stedenbouwkundige studies en onderzoek') is plastic wegwerpzakken die op de
markt verdeeld worden te beperken. Het project wenst ook de designers bij het
grote publiek te valoriseren en het nadenken over de bescherming van het milieu te
stimuleren via het bedenken van een voorwerp met een kleine ecologische afdruk.
Ten slotte wordt er steun geboden aan de manuele en lokale vakkennis: de
prototypes zullen vervaardigd worden door niet-gespecialiseerde personen die
omkaderd worden door experts.

Enquête voor een project voor
de vermindering van
verpakkingsafval van
TakeAway's

In Brussel omvat de jaarlijkse productie
van afval van de 8.700 horecazaken zowat
33.500 ton. Dit afval heeft een effect op
het milieu en is een kost zowel voor de
uitbater van de zaak als voor de maatschappij.

Groupe One werkt samen met de BIM op een project om herbruikbare
voedselverpakkingen in omloop te brengen die door een netwerk van leden in de
horecasector in Brussel zouden kunnen gebruikt worden.

De enquête hier beneden bestudeerd de verschillende mogelijke acties voor de
uitvoering van een project vanuit het oogpunt van de consument.

Vul de enquête in

Agenda
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▪ Vergadering wijk Cité Modèle (zaterdag 6 april 2013 van 14:30 tot 21:30 uur)
▪ Cine Club van het Duurzame Wijken netwerk: In Transition 2.0 (zaterdag 6 april
van 20.30 tot 21.30 uur) in de Duurzame Wijk Cité Modèle
▪ Eerste Repair Café in Schaarbeek (zondag 14 april 2013 van 14u tot 18u)
▪ Planten van wijnstokken in Messidor (zaterdag 20 april 2013 vanaf 14u)
▪ Eerste Repair Café in BLED (zondag 21 april 2013 van 14u tot 18u)
▪ Ontwerp van een collectieve muurschildering voor de gemeenschappelijke tuin
van Helmet (Elke 1ste en laatste zaterdag van de maand tot eind juni)

Zijn er evenementen die je graag meedeelt, stuur ons dan een mail naar
reseau@quartiersdurables.be of vul ze dadelijk aan op de website.

Ideeën voor het huis

Een zoete manier om oud brood te
hergebruiken op zijn Brussels:
bodding

Men vindt er nog bij bepaalde bakkers. In sommige
families wordt hij ook wel Pudding genoemd. Dit
recept is een uitdaging voor onze verbeelding : de
ontelbare variaties kunnen worden aangepast
volgens het seizoen en de beschikbare ingrediënten
in de provisiekamer.

lire la suite

Bibliotheek / videotheek
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In transition 2.0

Zoek je een goede film om de buren en buurvrouwen van uw wijk bijeen te
brengen?

Iets inspirerend en positief? De Britse documentaire In transition 2.0 kan een goede
optie zijn.

Deze film is een inspiratierijke immersie in de beweging van transitie initiatieven :
overal ter wereld, werden verhalen van gewone mensen die buitengewone dingen
doen verzameld en in deze film samengebracht. Men ontdekt er kleine gebieden en
lokale gemeenschappen die hun eigen valuta aanmaken, die meer en meer hun
eigen voedsel en energie produceren en hun economie relokaliseren, die bouwen
aan verbondenheid en solidariteit...

verder lezen

Indien je je wil in- of uitschrijven op onze newsletter, stuur dan een mail naar
kathleen.desmet@ecores.eu
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